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HOME
 > COMPRE SEU KIT
 > KIRICI
 > AVELÃ

CÓD.: NF0012

AVELÃ

(5.0)

R$ 82,00 à vista

ou até 1x de R$ 82,00 sem juros
 | 
Mais formas de pagam

Observação do Produto : (opcional)

Consulte o frete e o prazo de entrega no carrinho*

Passe o mouse para o zoom

100g 200g 300g 400g 500g

1,5kg 2kg

1 ADICIONAR NA 

APROVEITE E LEVE TAMBÉM

MOLHO TARE - SAKURA - 215G TARAPACA COSECHA SAUVIGNON
BLANC

GARIBALDI MOSCATEL 750 ML
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Avelã é uma fruta oleaginosa levemente adocicada, é rica em gorduras boas e proteínas, além disso, é rica também em fibras, ferro, fósforo, ácido fólico, cálcio, m

complexo B, ajudando a diminuir o colesterol alto, prevenir a anemia, cuidar da saúde óssea, favorecer o metabolismo do fígado e melhorar o desempenho da memó

pura ou em doces, biscoitos, bolos, manteigas, leite vegetal. A avelã é normalmente associada ao chocolate, ao qual acrescenta um sabor muito especial, como é o c

avelã.

Todos os nossos pedidos são únicos. Por isso, para manter a qualidade e o frescor, são fracionados, pesados ou fatiados exatamente conforme a sua solicitação. Assim, ele

casa com uma pequena variação de peso.

 

Somos especialistas em democratizar o comer bem e queremos levar isso do Mercado Público direto para a sua casa. Para o seu dia a dia: Nozes e uvas passas, geléias, a

com as nossas especiarias. Para as celebrações, recomendamos nossa carta de Vinhos e Espumantes. Para as datas especiais, use e abuse das nossas massas e grão

tradição e o carinho de quem atende há mais de 100 anos no coração de Porto Alegre.

 

 

Ingredientes: Avelã.

Porção 15g (1 colher de sopa)

Valor Energético 95kcal = 399kJ

Carboidratos 2,5g

Proteínas 2g

Gorduras Totais 9g

Gorduras Saturadas 0,5g

Gorduras Trans 0

Fibra Alimentar 1,5

Sódio 0mg

SUGESTÃO DE PREPARO

Culinária
Vegana

Doces Lanchinho
Prático

SOBRE O PRODUTO

R$ 8,50

1 ADICIONAR
NA SACOLA

R$ 34,90

1 ADICIONAR
NA SACOLA

R$ 32,90

1 ADICIONAR
NA SACOLA

DON PASCUAL RESERVADO TANNAT

R$ 46,90

1 ADICIONAR
NA SACOLA
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Você está acessando este produto

ESCOL
PROD

1x de

COMPRE JUNTO

AVELÃ

R$ 82,00

Gramas 1kg

ZAATAR TEMPERO PÓ

R$ 39,00

Gramas Selecione

MORTADELA BOLOGNA TRADICIONAL
- CERATTI

R$ 62,00

Gramas Selecione

CO

ESPECIAIS DA ADEGA

CAVE AMADEU BRUT ROSÉ 750 ML

R$ 64,90

1 ADICIONAR

NA SACOLA

SANTA CRISTINA TOSCANA

R$ 89,90

1 ADICIONAR

NA SACOLA

TARAPACA GRAN RESERVA CABERN
SAUVIGNON 375ML

R$ 61,00

1 ADICIONAR

NA SACOLA
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(5.0) 100% dos clientes recomendam este produto.

Anônimo  - 26/04/2021

.

Recomendo este produto!

Anônimo  - 19/12/2020

muito bom produto.

Recomendo este produto!

Ana Paula Berni Zaupa  - 12/12/2020

Ok

Recomendo este produto!

AVALIAÇÕES DO PRODUTO

BARBI BRUNELLO DI MONTALCINO
DOCG

R$ 639,00
6x de R$ 106,50

1 ADICIONAR

NA SACOLA

RESERVADO CONCHA Y TORO
SAUVIGNON BLANC

R$ 34,90

1 ADICIONAR

NA SACOLA
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