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INTRODUCAO

As normas internacionais de trabalho em matéria de seguranga e saude no trabalho
constituem meios fundamentais para que os governos, empregadores e trabalhadores
possam adotar praticas que protejam e preservem a saude e proporcionem maior seguranga

no trabalho (BIT, 2007).

A Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) agéncia das Nag¢Ges Unidas tem uma
estrutura tripartite, na qual representantes de governos, de organizacdes de empregadores e
de trabalhadores participam em situacdo de igualdade das diversas instancias na discussdo e
proposicdo de diretrizes. De acordo com a Convencdo (n2 155) sobre seguranca, saude dos

trabalhadores e meio ambiente de trabalho, de 1981:

“o0 empregador tem a responsabilidade geral de proporcionar um ambiente de trabalho
seguro e sauddvel enquanto, simultaneamente, os trabalhadores tém a obrigacdo de
cooperar com a implementacéo do programa de seguranga e saude no trabalho e no
respeito e aplicagdo dos procedimentos e outras instru¢des destinadas a proteger os
trabalhadores, e outras pessoas presentes no local de trabalho, da exposicéo a riscos

relacionados com a atividade laboral” (BIT, 2007).

Nesse sentido, a Divisdo de Engenharia de Seguranca da UFCSPA, no uso de suas
atribuigdes, apresenta através desse manual, as diretrizes minimas de saude e seguranga do
trabalho (SST) que deverdo ser cumpridas pelas empresas Contratadas para a prestacdo de

servicos nas dependéncias e unidades externas da UFCSPA.

O presente Manual estabelece os procedimentos de trabalho a serem cumpridos e,
orienta quanto as providéncias e agdes necessarias para atendimento aos requisitos legais,
em especial as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego e a prevencao

de acidentes e incidentes na prestagao dos servigos.

A sequéncia de atividades aqui apresentada é indicativa, ndo exaustiva, haja vista as

frequentes mudancas e atualizaces na legislacdo brasileira.
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1. OBJETIVO

Apresentar e estabelecer as orientacdes, requisitos e procedimentos concernentes a
Seguranca e Saude, que devem ser cumpridos pelas empresas contratadas, subcontratadas e
profissionais auténomos (MEI) e seus funciondarios que prestam servigos para a universidade,
com o objetivo de proteger as pessoas, equipamentos e instalacdoes da UFCSPA e da

CONTRATADA visando a prevengao de acidentes e doengas ocupacionais.

2. AMBITO DE APLICACAO

Os procedimentos e requisitos descritos neste documento aplicam-se a todos os
contratos da UFCSPA, cuja prestacdo dos servicos submete os trabalhadores aos riscos fisicos,
quimicos, bioldgicos, ergondmicos e de acidentes que podem ocasionar danos a saude e
seguranca dos trabalhadores e da comunidade académica e podem colocar em risco

equipamentos e instalacdes da UFCSPA.

Devem ser usados como um documento de orientagdo para obras / servigos, incluindo,
entre outros, atividades de construcdo, atividades de instalacdo ou desinstalacdo,
manutengdo ou reparo de equipamentos executados, bem como prestagdao de servigos de
manutencdo em geral, realizados por empresas contratadas e suas subcontratadas,
prestadores de servico terceirizado, profissionais autbnomos e demais fornecedores de

servicos nas dependéncias e unidades externas da UFCSPA.

3. LEGISLACAO

e Lei Federal N° 6514, de 22/12/1977 - Altera o Capitulo V do Titulo Il da Consolidacdo das Leis

do Trabalho, relativo a seguranca e medicina do trabalho;

e Portaria N° 3214, de 08/06/1978 - Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e

Emprego e suas alteragdes;

e Requisitos de Seguranga, Meio Ambiente e Saude da Constituicao Federal, Leis, Decretos,

Portarias, Instrucdes Normativas e Resolugdes no ambito Federal, Estadual e Municipal;

e Normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) aplicaveis.
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4. ABREVIATURAS E DEFINICOES

ABNT: Associagao Brasileira de Normas Técnicas.

APR: Analise Preliminar de Risco.

ASO: Atestado de Saude Ocupacional.

CA: Certificado de Aprovacao.

CLT: Consolidacdo das Leis Trabalhistas.

CHECK LIST: Lista de requisitos a serem atendidos para liberacdo dos trabalhos criticos.
CONTRATANTE: Quem contrata ou celebra contratos.

CONTRATADA: Aquele que trabalha sob contrato. S3ao as empresas contratadas e

subcontratadas.

CRM: Conselho Regional de Medicina.
DS: Dialogos de Seguranca.

DESEG: Divisdo de Engenharia de Seguranca
EPI: Equipamento de Protegao Individual.
EPP: Empresa de Pequeno Porte.

ME: Microempresa.

MEI: Microempresa individual.

MTE: Ministério do Trabalho e Emprego.
NR: Norma Regulamentadora do MT.

0S: Ordem de Servico.

PERIGO: Fonte ou situa¢cdo com potencial de provocar danos tais como ferimentos humanos

ou problemas de saude, danos a propriedade, ao meio ambiente, ou combinagao destes.
QGBT: Quadro Geral de Baixa Tensao.

PPRA: Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (especifico para a obra e ou local da

atividade).
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PTA: Plataforma de Trabalho Aéreo.

PEMT: Plataforma Elevatéria Movel de Trabalho
PET: Permissdao de Entrada em Espago Confinado.
RGI: Risco Grave e Iminente.

RIS: Registro de inspe¢ao de seguranga.

RISCO: A combinacdo da probabilidade e consequéncia de ocorrer um evento perigoso
especificado.

RO: Registro de Ocorréncia

5. RESPONSABILIDADES

Os requisitos de seguranga sao gerenciados através da atuagado integrada da Divisao de
Engenharia de Seguranca da UFCSPA, Gestores e Fiscais de contrato e com as empresas
contratadas. Todos tém obrigacdo de zelar e contribuir ativamente para a promocgdo e
manutengdo da seguranga e o meio ambiente das operagdes e servigos. Para tal estdo

definidas a seguir as responsabilidades pertinentes a cada um.

5.1 DIVISAO DE ENGENHARIA DE SEGURANCA

° Garantir que os prestadores de servico contratados pela UFCSPA atendam aos
requisitos estabelecidos neste manual e pela legislacdo pertinente ao tema;

° Realizar a avaliacdo dos documentos de empresas contratadas e seus de
colaboradores para verificacdo da conformidade com a legislacdo pertinente;

. Realizar inspeg¢Oes de seguranga nas obras e frentes de servigos para verificagao
das medidas de protecdo implantadas para controle de riscos e prevencdo de acidentes;

° Atuar continuamente no fornecimento de informacdes, esclarecimentos e
orientacdes que se fagam necessarios para que os riscos sejam devidamente compreendidos,
avaliados e controlados;

° Fiscalizar, intervir, interditar ou paralisar, parcial ou totalmente, qualquer servico,
atividade ou obra quando detectar falhas graves ou risco iminente aos trabalhadores e ou

outras pessoas;

Pagina 7 de 33



UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE
COORDENACAO DE ENGENHARIA
UFCSPA DIVISAO DE ENGENHARIA DE SEGURANCA

° Requisitar e acompanhar a implantacdo das correcdes e/ou adequacgbes
necessarias para controle dos riscos e prevencdo de acidentes, inclusive para retomada dos
servigos ou atividades paralisadas;

° Analisar e investigar ocorréncias de acidentes e incidentes que possam vir a ocorrer
dentro de suas unidades, solicitando as medidas corretivas e preventivas para evitar

recorréncia.

5.2 EMPRESAS CONTRATADAS

e  Cumprir e fazer cumprir todos os requisitos legais e contratuais relativos a Saude,
Seguranca e Meio Ambiente na execucdo de seus contratos, tais como: Normas
Regulamentadoras, Portarias, bem como a legislacdo federal, estadual e/ou municipal

relativas ao tema e outras normas NBR/ABNT pertinentes;

° Atender, durante toda a vigéncia do contrato, aos requisitos constantes neste
manual, adaptando, quando necessario, seus processos de trabalho de acordo com as
orientagdes contidas neste documento e em fungao de alteragdes na legislagdo, além de

buscar a melhoria continua dos procedimentos de seguranca;

e  Assegurar o cumprimento da legislagao de seguranga, no que couber, e prover as
medidas de protegdo necessarias a execugao das atividades, inclusive realizando a supervisao

e coordenacdo das atividades da subcontratada;

° Compartilhar a responsabilidade pela execucdo das atividades e responder pelas
consequéncias que porventura advirem do ndo atendimento a legislacdo e as recomendacées
de seguranga, inclusive perante terceiros, causados por seus funcionarios, subcontratados e
fornecedores, sob seu controle direto ou indireto no local de trabalho e demais dependéncias

da UFCSPA durante a prestacdo dos servigos.

° Interromper qualquer atividade ou postura que represente risco imediato a saude
e seguranca aos seus funcionarios, subcontratados ou a terceiros no local de trabalho, bem

COmMo possa causar prejuizos ao patrimonio da UFCSPA ou dano ambiental.

Esses requisitos ndo substituem quaisquer outros descritos nas normas, leis ou

regulamentos nacionais ou estaduais aplicaveis ao tema, mas se destina a complementa-los.
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5.3 DIVISAO DE LICITACOES

e  Assegurar que este manual e os requisitos de seguranga integrem a documentacao
do processo licitatdério de prestagao de servigcos nas unidades da UFCSPA antes do inicio da

contratacdo para ser considerada na cotacao do servico.

5.4 GESTAO DE CONTRATOS

° Apoiar no cumprimento das diretrizes deste manual, aplicando as sancGes e
penalidades cabiveis motivadas pela fiscalizagao do contrato, por negligéncia, imprudéncia ou
impericia por parte da CONTRATADA quanto ao cumprimento das orientacdes contidas neste

manual, das recomendacdes da seguranca e requisitos da legislacao.

5.5 FISCALIZACAO DO CONTRATO

° Exigir da CONTRATADA, durante toda a vigéncia do contrato, o cumprimento das
Normas Regulamentadoras, Portarias, bem como a legislagdo federal, estadual e/ou municipal

relativas ao tema e outras normas NBR/ABNT pertinentes;

° Realizar a reunido de inicio do contrato, com participacdo de representante da
Divisdo de Engenharia de Seguranca para alinhamento das questdes e exigéncias de seguranca

e entrega de documentos e demais consideracdes necessarias para a execuc¢ao das atividades;

° Informar a CONTRATADA que toda documentacao ou davidas que surgirem sobre
guestdes de seguranca do trabalho, deverdao ser diretamente enviadas para o e-mail da

DESEG: engseg@ufcspa.edu.br, com cépia para a fiscalizacdo do contrato.

° Apoiar tomando as acOes necessarias, em alinhamento com a Divisdo de
Engenharia de Seguranga, quando identificadas situagdes de negligéncia, imprudéncia ou
impericia por parte da CONTRATADA quanto ao cumprimento das orientacdes contidas neste

manual, das recomendacdes da seguranca e requisitos da legislacao.
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6. PROCEDIMENTO PARA GESTAO DE SEGURANCA DAS EMPRESAS
CONTRATADAS

Antes da reunido inicial com a empresa CONTRATADA, a fiscalizagdao do contrato enviara
por e-mail, o Manual de Seguranca e os Requisitos de Seguranca para a prestacdo de servicos
nas dependéncias da UFCSPA. As duvidas poderdao ser sanadas na reunido inicial ou

encaminhadas para o e-mail: engseg@ufcspa.edu.br.

Observa-se ainda que a CONTRATADA é responsavel pelas suas subcontratadas,

conforme previsto em clausula contratual:

“Em qualquer hipotese de subcontratacdo, permanece a responsabilidade integral
da CONTRATADA pela perfeita execuglo contratual, cabendo-lhe realizar a
supervisdo e coordenagdo das atividades da subcontratada, bem como responder
perante a Contratante pelo rigoroso cumprimento das obrigacbes contratuais

correspondentes ao objeto da subcontratagdo.”

E que na impossibilidade ou negativa de atendimento, a qualquer um dos requisitos
estabelecido neste manual, fica a CONTRATADA, responsavel pela prestagao dos servigos de

suas subcontratadas, mediante assinatura de Termo de Ciéncia e Responsabilidade (Anexo I).

6.1 DOCUMENTACAO

6.1.1 Documentacdo para inicio dos servicos

A CONTRATADA devera, com antecedéncia de 10 (dez) dias antes de iniciar as
atividades, encaminhar ao e-mail engseg@ufcspa.edu.br, da Divisdo de Engenharia de
Seguranca, com cépia para a fiscalizacdo do contrato, os documentos citados na tabela abaixo,

conforme tipo de empresa, tipo de servico e atividades a ser realizada.

A analise da documentacdo enviada a DESEG ocorrera no prazo de até 05 (cinco) dias

uteis.
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Outros documentos especificos,
Documentos Relacionados ao funcionario relacionados ao funcionario, conforme Relacionados a empresa contratante e subcontratadas
atividade a ser realizada
Servigos Cépia Ficha Cépia - Lista de atividades, -
. - - . - Relagdo e - f t Copia
de registro Cépia Copia Copia Certificado de Copia identificacio Copia €rramentas e PPRA ou
do Cépia Fichz de Certificado de | Certificado de | Treinamento | Certificado de dos ¢ contrato de equipamentos PGR Termo de Ciéncia e
empregado ASO EP| Treinamento Treinamento de NR-35 e Treinamento rofissionais e prestagdo de utilizados na o Responsabilidade
(inclusive de NR-18 de NR-10 ASO com de NR-33 psuas funcies servigos prestag.ao dos LTCAT
verso) aptiddo ¢ Servicos
= : O Se previsto Se previsto
Prestacdo de servigos de construgdo civil X X X X X X X
nas diversas especialidades. servigo servigo
Prestagdo de servigos de construgdo civil
nas diversas especialidades por Empresas
MEI/Profissional ~ Autdbnomo (trabalho X X
realizado pelo proprietario).
Vide nota de rodapé
5 : USRI Se previsto Se previsto Se previsto
Prestagdo de servigos de construgdo civil X X X X X X X X
por Empresas MEI com 01 func ou ME/EPP servigo servigo servigo
Prestacdo de servicos na especialidade
fr : = : Se previsto Se previsto
elétrica, instalagdo de sistemas de X X X N/A X X X X
ventilagdo, climatizagdo e resfriamento, servigo servigo
entre outros na area de eletricidade.
Prestagdo de servicos diversos por
Empresas MEI com 01 func ou ME/EPP. Ex:
- Se previsto Se previsto Se previsto
empresas de publicidade e propaganda, N/A N/A N/A X X X X
identidade visual, organizadora de eventos servigo servigo servigo
e demais servicos de manutengdo em
geral, sem mao de obra residente.
Prestagdo de servicos de manutengdo
: R : Se previsto Se previsto
predial, jardinagem, limpeza e X X X X X X X X X
conservagdo ou outros servicos de servigo servigo
manuteng¢do, com mao de obra residente.

NOTA: Quando se tratar de empresa subcontratada do tipo MEI ou profissional auténomo, poderao ser exigidos os treinamentos especificos, de acordo com a criticidade do servico e, conforme previsto na legislagao.
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Com relagao a documentacao, seguem as seguintes consideragdes:

1)

As informacdOes referentes aos funciondrios alocados no contrato devem ser

atualizadas permanentemente, sempre que houver troca de funciondrio e/ou de

funcdo.

2)

A lista de atividades, ferramentas e equipamentos utilizados na prestagdao dos

servicos, constante do Anexo Il deverd ser encaminhada em conjunto com a

documentacao dos empregados e da empresa.

3)

Os certificados de treinamentos e reciclagens apresentados, devem estar validos

na data de inicio das atividades e durante a execucdo do contrato". O Anexo lll apresenta

a tabela das capacitacoes exigidas pela legislacdo.

4)

NOTA 1: Os treinamentos e reciclagens obrigatdrios deverdo ser ministrados por
instrutores com comprovada proficiéncia no assunto, com emissGo dos
respectivos certificados de participagto, onde deverdo constar, no minimo: nome
do empregado, conteudo programdtico, carga hordria, data, local de realizagdo
do treinamento, nome e qualifica¢éo dos instrutores e assinatura do responsdvel
e do participante.

NOTA 2: Conforme a especialidade do servico a ser prestado, poderdo ser
solicitados outros certificados e documentos complementares, em conformidade
com a legislagdo vigente, a citar: Utilizagdo de equipamentos de movimentagdo
e transporte, tais como: Plataforma Elevatoria Mdvel de Trabalho Aéreo — PEMT
(antiga PTA), Empilhadeira, Guindaste, Munk, Talha, Equipamentos de
jardinagem: Motosserra, Rogadeira, Trabalhos de Acesso por Corda, entre
outros.

Aptiddo para trabalho em atividades especificas, quando assim definido nas

Normas Regulamentadoras, deve ser consignada no ASO. Exemplo: apto para trabalho

em altura, conforme NR-35.

NOTA 1: O Atestado de Saude Ocupacional - ASO deverd conter, no minimo:

a. nome completo do empregado, o numero de registro de sua identidade e sua
fungdo no contrato;

b. os riscos ocupacionais especificos existentes, ou a auséncia deles, na atividade
do empregado;

c. indicagcGo dos procedimentos médicos a que foi submetido o trabalhador,
incluindo os exames complementares e a data em que foram realizados;

d. o nome do médico coordenador, quando houver, com respectivo CRM;

e. defini¢Go de apto ou inapto para a fungdo especifica que o trabalhador vai
exercer ou exerce;
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f. nome do médico encarregado do exame com respectivo CRM e enderego ou
forma de contato; data e assinatura do médico encarregado do exame e carimbo
contendo seu numero de inscri¢éo no Conselho Regional de Medicina.

NOTA 2: Os ASO’s devem estar vdlidos na data de inicio da prestagdo de servigos
e durante a vigéncia do contrato, sendo renovdveis:

a) para empregados expostos a riscos ocupacionais e para portadores de doengas
crénicas que aumentem a susceptibilidade a tais riscos:

1. a cada ano ou a intervalos menores, a critério do médico responsdvel.

b) para os demais empregados, a cada dois anos.

As fichas de entrega dos equipamentos de prote¢do individual (EPIs) dos

funcionarios devem ser renovadas anualmente da data de emiss3o.

6)

Quando o escopo da contratacdo envolver servicos com mao de obra residente,

serdo exigidos, adicionalmente os seguintes aos documentos:

7)

a. PPRA — Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais ou PGR — Programa de
Gerenciamento de Risco.

b. Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho - LTCAT

Recomenda-se que a empresa providencie a renovacao dos documentos antes da

data de vencimento para evitar a interrup¢do das atividades do (s) funcionario (s) que
esta (estdo) com a documentacdo vencida.

NOTA: Conforme escopo das atividades, os funciondrios poderdo ser retirados da
frente de servigo até a regulariza¢éo dos documentos vencidos.

6.1.2 Documentacdo para continuidade dos servicos

Mensalmente, a CONTRATADA deverd encaminhar a seguinte documentacao ao

e-mail engseg@ufcspa.edu.br, da Divisdo de Engenharia de Seguranca Trabalho, com

cOpia para a fiscalizagcdo do contrato, até o 102 (décimo) dia do més subsequente:

a. Relacdo de todos os demitidos ou afastados de suas funcgdes;

b. Resumo Estatistico Mensal de Acidentes, em atendimento a legislacdo da NR-
04, para contratados (Anexo V).

NOTA 1: O documento deve ser elaborado apds o 12 més de prestacdo de servigos
e, sucessivamente, de acordo com a duragéo do contrato. Deve considerar o total
de funciondrios da obra e o total das horas trabalhadas no més pela equipe.

Pagina 13 de 33



UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE
COORDENACAO DE ENGENHARIA
UFCSPA DIVISAO DE ENGENHARIA DE SEGURANGCA

NOTA 2: No caso de subcontratagcdo com duragdo superior a 30 (trinta) dias,
deverd apresentar um documento referente a subcontratada.

6.1.3 Subcontratacdo

No caso de subcontratagao dos servigos permitidos pelo Edital, a contratante devera

apresentar:

a. Relacdo e identificacdo dos profissionais subcontratados e suas fungoes;

b. Cépia do contrato de prestagao de servigos com a empresa contratante ou
documento que comprove a contratacdo da MEI/ME/EPP, contendo
especificacdo do escopo do servico a ser realizado e prazo do contrato;

c. Coépia do Documento de identificacdo do subcontratado MEI/ME/EPP.
d. Coépia do ASO, no caso de empresas com funcionarios;

e. Coépia dos registros de treinamentos, conforme a funcao e atividade, no caso
de empresas com funcionarios;

f. Cdpia da ficha de entrega dos equipamentos de protecdo individual (EPI’s) do
funcionario.

g. Termo de Ciéncia e Responsabilidade (Anexo ), em relagdo as condicoes de
seguranga na prestac¢do dos servigos subcontratados, conforme previsto em
cladusula contratual.

OBSERVACAO: Apds a avaliacédo do escopo do servigo, outros documentos poderdo ser
solicitados para atendimento aos requisitos de saude e sequran¢a, em razdo, também,
de normativas internas da instituicéo.

6.1.4 Gestdo da documentacdo

A Divisdao de Engenharia de Seguranga mantera o controle e atualizagdao dos
documentos recebidos. Apds recebimento a DESEG procedera a analise e se constatadas
irregularidades ou inconformidades, informara a empresa para a regularizagao. O prazo

para analise é de 05 (cinco) dias uteis.

N3do serdo aceitos documentos com pendéncias do tipo, entre outras:

e Auséncia ou nome ilegivel em documento de identificagdo referente aos

funciondrios;
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e Certificados de treinamento sem registro dos profissionais ministrantes e
dos funcionarios participantes;

e Auséncia ou inconsisténcia de conteudo e carga horaria nos certificados de
treinamento;

e Auséncia de assinaturas nos certificados de treinamento, ASQO’s e fichas de
fornecimento de epi;

e Documentos com validade vencida.

No caso de reanadlise dos documentos enviados a Divisdo de Engenharia de
Seguranga o prazo para a hova analise serd o mesmo, correspondente a 05 (cinco) dias

uteis.

Cabe salientar que a empresa é responsavel pela idoneidade, conformidade e

validade dos documentos enviados, em atendimento a legislagao vigente.

A Divisdo de Engenharia de Seguranca poderd solicitar a apresentacdo dos
documentos originais para fins de andlise, comprovagado e aprovagao.

O Programa de Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho da Industria da
Construcdao — PCMAT, podera ser solicitado quando da construcdo de prédios novos para

empresas com efetivo a partir 20 colaboradores.

6.2 LIBERACAO DE INICIO DOS SERVICOS

A CONTRATADA devera avaliar quais sdao os requisitos e as condigdes necessarias

e providenciar o atendimento para liberacdo do inicio das atividades.

Os servigos somente poderdo ser iniciados apds o atendimento aos seguintes
itens:

a. Emissdo da Autorizacdo para inicio das atividades (Ordem de Servico) pelo
Fiscal do contrato;

b. Entrega de toda a documentacdo trabalhista, DE EXECUCAO e da
documentacdo de Seguranca, da CONTRATADA e de seus funcionarios, exigida
pela fiscalizagdo DO CONTRATO;

c. Integragao de todos os funcionarios da CONTRATADA, através da realizagdo
do Didlogo de Seguranga;
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d. Avaliagdo para Liberagao de servigos criticos se houver.

6.3 DIALOGOS DE SEGURANCA (DS)

Os Dialogos de Seguranga sao agoes de integragao realizadas antes de iniciar uma
nova frente de trabalho. Visa orientar e informar os trabalhadores sobre os riscos do
escopo do trabalho, assim como informar sobre como proceder, caso ocorra um

acidente ou incidente durante a execuc¢do dos trabalhos.

Na reunido de mobilizacdo da CONTRATADA, a fiscalizacdo do contrato, em
conjunto com a Divisdo de Engenharia de Seguranga, agendara com o responsavel pelos
servicos na UFCSPA e os funcionarios alocados no contrato, a realizacdo de um Dialogo
de Seguranga — DS, a realizar-se no dia de inicio da execugdo, para receberem
instrucbes/orientacdes sobre Seguranca, Meio Ambiente e Saude Ocupacional além de

recomendac¢des de como trabalhar de forma segura.

6.4 REQUISITOS DE SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO

Os requisitos de salde e segurancga representam as disposicdes complementares
ao capituloV da CLT, apresentados através das Normas Regulamentadoras do Ministério
do Trabalho e Emprego, consistindo em obrigacdes, direitos e deveres a serem
cumpridos por empregadores e trabalhadores com o objetivo de garantir trabalho

seguro e sauddvel, prevenindo a ocorréncia de doencas e acidentes de trabalho.

Além dos requisitos legais, a DESEG, baseada nos principios de precaucao e boas
praticas, pode definir a necessidade de cumprimento de outros requisitos e condi¢oes
de seguranca, decorrente das caracteristicas do ambiente de trabalho, das atividades a
serem executadas e dos riscos associados, mas, sobretudo a luz da legislagdo vigente,

uma vez que é a contratante dos servigos e responde solidariamente.

A DESEG com base nas informagdes da programagdo dos servigos e da Lista de
Atividades, Ferramentas e Equipamentos que serdo utilizados na prestacdo dos servicos,

apresentada no Anexo I, encaminhara os requisitos e as recomendacdes de seguranca
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a serem estabelecidos visando a eliminagdo/neutralizagdo/redugdo dos riscos no local

de trabalho.

A CONTRATADA deve planejar e executar suas atividades de forma a cumprir a
legislagdo vigente, e alteragdes posteriores, em matéria de seguranga, saude e meio

ambiente.

6.5 ACOMPANHAMENTO E FISCALIZAGAO DE SEGURANCA

Durante o periodo de vigéncia do contrato a Divisao de Engenharia de Seguranca
procederd a fiscalizagdo de campo visando acompanhar a execugdao dos servigos
prestados, o atendimento aos requisitos de salde e seguranga, aos procedimentos

estabelecidos e o atendimento a legislagao vigente e alteragdes posteriores.

6.5.1 Inspecbes de seguranca

A inspecdo de Seguranca é um mecanismo de identificacdo, minimizacdo e/ou
eliminacdo de riscos, contribuindo para a prevencdo de acidentes e incidentes nas

unidades da UFCSPA.

Serdo realizadas inspecbes nas frentes de obras e servicos para verificacdo de
possiveis desvios ou condi¢des inseguras na execucdo das atividades, visando o controle
de riscos e a prevencdo de acidentes, tais como: identificacdo dos funciondrios nao
autorizados, desvios em ferramentas ou equipamentos, procedimentos inseguros e/ou

inadequados, auséncia de uso de EPI, etc.

Constatadas irregularidades, sera emitido o Registro de Inspegdo de Seguranga —
RIS (Anexo V), com recomendacdes para a correcdo ou complementacdo das medidas
de seguranca. Dependendo da gravidade, as irregularidades podem ser corrigidas
localmente ou entdo serd fornecido prazo para adequacdo. Poderdo ser aplicadas
sancGes em caso de reincidéncia na (s) irregularidade (s) observada(s) e, caso as
recomendacées ndo sejam atendidas ou devidamente justificadas dentro de prazo pré-

estabelecido.
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O RIS sera entregue ao responsavel pela obra ou frente de servico, para ciéncia e
assinatura, e uma copia sera enviada por e-mail a fiscalizacdo do contrato. Caso o
responsavel ndo se encontre, serd coletada assinatura de uma testemunha para
posterior entrega do registro ao responsavel.

Trabalhadores ndo autorizados serao retirados imediatamente do canteiro de
obra ou frente de servico pela fiscalizacdo, e somente poderdo retornar depois de

regularizada a sua documentacao.

6.5.2 Paralisacdo de obras, servicos ou atividades

As frentes de trabalho, obras ou servicos, em que forem constatadas
irregularidades ou ndo conformidades que caracterizarem situagdes de Risco Grave e
Iminente - RGI terdo suas atividades imediatamente paralisadas, mediante
preenchimento do Registro de Inspeg¢ao de Seguranga - RIS. Uma cdpia do RIS sera

entregue ao responsavel pela obra ou servico.

Diante da decisdo de paralisacdo de obra ou servico, a Divisdo de Engenharia de
Seguranga comunicara a fiscalizagao do contrato, para emissao de notificagao formal a
CONTRATADA quanto a paralisacdo e para reforcar o atendimento as ac¢les para

correcdo das irregularidades identificadas, bem como aos prazos estabelecidos.

A Divisdo de Engenharia de Seguranca estara a disposicdo para orientacdo e
esclarecimentos que se fizerem necessarios. A fiscalizacdo do contrato poderd

acompanhar e supervisionar a execucao das a¢Oes de corregao.

As atividades somente poderdao ser reiniciadas quando, apds inspecdo de
seguranca, for constatada a conclusdo das a¢Ges de correcdo. O reinicio das atividades

serd autorizado pela fiscalizagdo do contrato.

6.5.3 Andlise Preliminar de Risco - APR

A CONTRATADA deve garantir que os perigos e riscos das atividades sejam
adequadamente identificados, avaliados e mitigados antes do inicio de qualquer
trabalho. Nesse sentido, todo o servico critico deve ser precedido da elaboracdo de

Andlise Preliminar de Risco — APR, a qual consiste na identificacdo e avaliacdo dos riscos
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existentes nas etapas/tarefas da atividade e na proposicdo das medidas de protecdo

aceitaveis para controle e mitigacdo desses riscos.

Servicos criticos sdo servicos cujas atividades configuram alto risco a saude e
seguranca dos trabalhadores e, por sua vez, tem grande potencial para a ocorréncia de

acidentes e incidentes, inclusive acidentes fatais.

Sdo considerados servicos criticos realizados nas dependéncias da UFCSPA:
trabalhos em altura com utilizacdo de andaime, uso de escadas com trabalhador
posicionado acima de 2 metros, uso de Plataforma Elevatoria Movel de Trabalho - PEMT
(antiga PTA), trabalho com acesso por corda/rapel, trabalhos em telhados, servicos de
corte e solda a quente (conforme caso), servicos em equipamentos elétricos de média e
alta tensdo (QGBT, Trafo, Subestacdo, Gerador), demoli¢cdo (conforme o caso), trabalhos
envolvendo movimentag¢do de carga manual ou com uso de equipamento (conforme o

caso) e trabalho em espaco confinado.

A CONTRATADA devera elaborar a APR e encaminhar, por e-mail, a Divisdao de
engenhara de Seguranga, para andlise. O prazo para envio é de até 03 (trés) dias antes
do inicio dos servigos. A DESEG enviara e-mail de resposta, da analise da APR, em 03
(trés) dias uteis, informando sua concordancia com o conteudo do documento,

podendo inclusive, emitir recomendacdes adicionais de seguranca.

A APR devera ser elaborada contendo o prazo de execucdo do servico, a data
prevista para inicio, as etapas do servigo, a equipe executante, os riscos e as medidas de

controle necessarias. O Modelo de APR consta no anexo VI.

Caso o servico da APR necessite ser interrompido, sendo reprogramado para
continuidade em outra data, a fiscalizacdo do contrato deve informar a DESEG a data
programada para reinicio do servico, para que seja realizada nova liberacdo e

acompanhamento da execugao.

A APR sera considerada valida durante todo o periodo de execu¢do do servico.
Entretanto, nova APR devera ser elaborada, se houver qualquer alteracdo no escopo do
servico, na condicdo do ambiente, nos riscos e nas medidas de controle requeridas. A

empresa é responsavel por realizar essa avaliacdo e proceder a atualizacdo do

Pagina 19 de 33



UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE
COORDENACAO DE ENGENHARIA
UFCSPA DIVISAO DE ENGENHARIA DE SEGURANGCA

documento, sob pena de ser notificada ou ser paralisado o servico, caso sejam

identificadas condicGes inseguras a execucao.

No dia programado, antes de iniciar as atividades, o responsdvel pela execucdo
deverd fazer a leitura do conteldo da APR aos executantes do servico e, todos devem

assinar o documento.

Se houver a participacdo de um novo funciondrio na execugdo, ele deve ser
orientado quanto ao conteddo da APR e assinar o documento. A assinatura da APR
evidencia que os executantes estdao cientes dos riscos e das medidas de protecao

necessarias a execugao.

Somente pessoas autorizadas/capacitadas/habilitadas/treinadas  poderdo

executar servicos criticos.

6.5.4 Procedimento de Liberacdo de Servicos Criticos

Sera obrigatdria a liberagdo dos seguintes servigos criticos, conforme exigéncia

legal:

a. realizacdo de trabalho em altura;

b. realizacdo de servicos em equipamentos elétricos de média e alta tensdo
(QGBT, Trafo, Subestacdo, Gerador); e

c. realizagdo de trabalho em espacgo confinado.

d. realizacdo de corte e solda em ambientes confinados ou em areas proximas
de materiais e produtos inflamaveis.

Também sera obrigatdrio o acompanhamento do profissional de seguranca da

empresa CONTRATADA, quando houver essa previsdo no contrato.

A Divisdo de Engenharia de Seguranca, ciente da programacao dos servicos criticos
e apos aprovacdo da APR, antes do inicio das atividades, procede a aplicacdo de
checklist de liberagdo. A aplicagdo do checklist visa verificar “in loco” o atendimento aos
requisitos e condi¢des de seguranca a realizacdo do servico, bem como se as medidas

de protecdo previstas na APR foram executadas.
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Na observancia do nao atendimento a qualquer um dos itens constantes no
checklist, o responsavel devera providenciar a adequacdo necessaria para que seja

liberado o servigo.

Apds a liberagdo para execugdo do servigo critico, é responsabilidade da
CONTRATADA o atendimento e a manutencdo das condi¢Oes de seguranca necessarias
para a continuidade dos servicos de maneira a prevenir a ocorréncias de acidentes e

incidentes.

Uma copia do checklist serd entregue in loco ao responsavel pela execucdo e

outra, enviada por e-mail a fiscalizagao do contrato para ciéncia.

6.5.5 Programacao de Servicos Criticos em horario extraordinario

Durante a execugdo do contrato, se for identificada a necessidade de realizagao
de atividades fora do horario administrativo, classificados como servicos criticos, a
fiscalizagdo do contrato em conjunto com a DESEG ira avaliar a viabilidade de execugao,

com base nas recomendacfes de seguranca necessarias a execucdo das atividades.

6.5.6 Acidentes e Incidentes: Comunicacdo, Registro e Tratamento

No caso de ocorréncia de acidentes a CONTRATADA devera, primeiramente,
adotar os procedimentos para atendimento ao acidentado e apds proceder a tomada

de acOes para controle da ocorréncia, quando couber.

Todas as ocorréncias, acidentes ou incidentes, deverdo ser comunicados e
registrados, através do Formulario de Registro de Ocorréncia - RO, (anexo VIl e
disponivel no site da UFCSPA), no prazo de 24 (vinte e quatro) horas. O registro da
ocorréncia devera ser encaminhado a fiscalizagdo do contrato e a Divisao de Engenhara

de Seguranca.

NOTA: E vedada a divulgacéo externa dos acidentes ou incidentes que possam vir
a ocorrer na execu¢do do contrato, tanto por parte da CONTRATADA quanto por
seus colaboradores e subcontratados.

A CONTRATADA devera enviar a fiscalizacdo do contrato, um plano de acdo

contendo as agdes corretivas e preventivas sugeridas para evitar nova ocorréncia, bem
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como os prazos para atendimento. O plano de acdo deverd ser encaminhado a Divisao
de Engenharia de Seguranca que realizard, em conjunto com a fiscaliza¢cdo do contrato,

o0 acompanhamento das agdes.

NOTA: A UFCSPA, através da Divisdo de Engenharia de Seguranca se reserva o
direito de, a seu critério, investigar os acidentes ocorridos, convocando os
empregados da CONTRATADA ou suas SUBCONTRATADAS e solicitando
informacgdes adicionais que possam contribuir para a andlise e elucida¢do dos
fatos.

7 DISPOSICOES FINAIS

A CONTRATADA e suas subcontratadas, durante a prestacdo de servigos para a
UFCSPA, serdo responsaveis pela gestdo, administracdo e gerenciamento de todos os
recursos utilizados para o cumprimento do objeto do contrato, e responderao em razao
disto, pela saude, seguranca e integridade fisica de seus empregados.

O cumprimento das obrigagdes previstas neste Manual n3ao exime a
CONTRATADA e suas subcontratadas de adotarem outras medidas que venham a
contribuir com a prevencado de acidentes e a preservacao da salde e integridade fisica
de seus empregados.

Para eventuais duvidas ou casos omissos, o gestor do contrato devera ser

consultado.

8. REFERENCIAS

Ministério do Trabalho/Secretaria de Inspecdo do Trabalho PORTARIA N2 787, DE 27 DE
NOVEMBRO DE 2018 Dispde sobre as regras de aplicacdo, interpretacao e estruturagao
das Normas Regulamentadoras. Disponivel  http://www.in.gov.br/materia/-
/asset publisher/Kujrw0QTZC2Mb/content/id/52490706/do1-2018-11-29-portaria-n-
787-de-27-de-novembro-de-2018-52490318

BRASIL. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora n2 18: CondicGes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo. Atualizada

BRASIL. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora n? 6: Equipamento de
Protecdo Individual — EPI. Atualizada

BRASIL. Ministério do Trabalho. Norma Regulamentadora n2 9: Programa de Prevencao
de Riscos Ambientais. Atualizada em
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HTTP://WWW.COMPRAS.MG.GOV.BR/IMAGES/STORIES/FORNECEDORES/2013/METO
DOLOGIA-AVALIACAO-DOS-PRESTADORES-DE-SERVICOS.PDF
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ANEXO I - TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE

TERMO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE

A CONTRATADA abaixo identificada declara ter tomado conhecimento do Manual de
Seguranca para Prestadores de Servicos, dos requisitos de seguranca e das condi¢Ges

necessdrias a prestacao dos servicos contratados.

Declara, ter conhecimento das Normas de Seguranca e Medicina do Trabalho, aprovadas
pela Portaria 3.214/78 do extinto Ministério do Trabalho e Emprego — MTE e deter todas as

condigBes técnicas e administrativas requeridas.

Finalmente, se responsabiliza integralmente pelos acidentes e incidentes que vierem a
ocorrer com seus funcionarios ou prestadores de servigos, bem como pelos danos causados
a UFCSPA, pelo ndo atendimento aos requisitos de seguranca e a legislacdo vigente, durante

a prestacao dos servigos nas instalagdes da UFCSPA.

(Nome do Municipio e Estado) (data)

Nome da CONTRATADA:

Endereco completo:

Nome:

Assinatura:

Ne C.P.F.

N2 R.G.

Nota: Esse documento deve ser assinado exclusivamente por sécio ou proprietario da empresa
prestadora de servigos, de acordo com os poderes estabelecidos em seu contrato social. Entregar o
termo assinado para a Divisdo de Engenharia de Seguranca da UFCSPA.
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ANEXO II - LISTA DE ATIVIDADES, FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS
UTILIZADOS NA PRESTACAO DOS SERVICOS

TRABALHOS EM ALTURA SUPERIOR A 2 METROS EM TELHADOS

TRABALHOS EM ALTURA SUPERIOR A 2 METROS EM ANDAIMES

TRABALHOS EM ALTURA POR ACESSO POR CORDAS

TRABALHOS EM ALTURA SUPERIOR A 2 METROS EM ANDAIMES SUSPENSOS
TRABALHOS EM ALTURA SUPERIOR A 2 METROS EM PLATAFORMAS DE TRABALHO AEREO
TRABALHOS EM ALTURA SUPERIOR A 2 METROS COM USO DE CADEIRA SUSPENSA
TRABALHOS A QUENTE EM AREAS PROXIMAS DE MATERIAIS E PRODUTOS INFLAMAVEIS
ESCAVACOES

DEMOLICOES/REFORMAS

MOVIMENTAGCAO DE CARGAS COM GUINDASTE

MOVIMENTACAO DE CARGAS COM CAMINHAO MUNCK

MOVIMENTACAO DE CARGAS COM GUINCHO DE COLUNA

MOVIMENTAGCAO DE CARGAS COM TALHA DE CORRENTE

CONCRETAGEM

INTERVENCAO EM SUBESTACOES ELETRICAS

TRABALHOS EM ESPACOS CONFINADOS

CABEAMENTO SUBTERRANEO DE ALTA TENSAO

MOVIMENTAGCAO COM USO DE EMPILHADEIRA

ESMERILHADEIRA

FURADEIRA PORTATIL

EMPILHADEIRA

CAMINHAO MUNCK

GUINDASTE

GUINCHO DE COLUNA

TALHA DE CORRENTE

VIBRADOR DE SOLO

ROMPEDOR/MARTELETE

SERRA CIRCULAR PORTATIL

MACARICO COM BOTIJAO DE GLP

CADEIRA SUSPENSA
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ANEXO III - TABELA DE TREINAMENTOS E CAPACITACOES

CARGA

MINISTRANTE
TREINAMENTO X <
FUNCAO/ATIVIDADE HORARIA VALIDADE
e g REQUISITO LEGAL
MINIMA
- Obrigatdrio conforme letra D item 6.6.1 da Norma Regulamentadora N26, Portaria
) . . TOC_IOS ositizbalhadaresiquelinilizamiERIsiem stas 4h n? 3214/78, da Secretaria de Seguranga e Saude do Trabalho, do Ministério do
NR 6 - EPI Equipamento de Protegdo Individual | rotinas de trabalho.
Trabalho e Emprego.
2 anos
Canslidamr e Portaria 508/16 MTE
" X Ele_tr'c.'SEaS e demais fungoes. que, er:w SIER reciclagem ap6s o Seguranga em Eletricidade: Eng. Eletricista; Eletrotécnico ou Eletricista.
NR 10 - Seguranga em Instalagdes e Servigos atribuicbes, contemplem a intervengdo em 40h h L P a 2
iy sl ) ~ e vencimento do Primeiros Socorros: profissionais da drea da saude.
com Eletricidade - Basico instalagGes elétricas. B . o ) .
treinamento de Protecdo e Combate a Incéndio: Bombeiro, bombeiro civil ou TST.
formacdo
2 anos .
Eletricistas e demais fun¢des que, em suas Considerar a Portaria 508/16 TEM
atribuigBes, contemplem a intervencio em o reciclagem ap6s o Seguranga em Eletricidade: Eng. Eletricista; Eletrotécnico ou Eletricista.
NR 10 - Sistema elétrico de poténcia instalagbes elétricas em alta tensdo (conforme vencimento do Primeiros Socorros: profissionais da area da saude.
definicdo da NR 10). treinamento de Protecdo e Combate a Incéndio: Bombeiro, bombeiro civil ou TST.
formagdo
NR 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e . . 8 h Ser ministrada por trabalhadores ou profissionais qualificados para este fim.
N Soldador/Serralheiro - Equipamentos de corte e Tedrico/ " o .
Equipamentos . NR 1, NR 12, NR 18 E Recomendagdes técnicas do fabricante.
solda Pratico
NR1.6 / NR 18 -O treinamento inicial, periddico ou eventual deve conter o nome e
. i i o 2 anos assinatura do trabalhador, contelido programdtico, carga horaria, data, local de
NR 18- Condigdes e Meio Ambiente de Pessoas que trabalham com construgdo civil e 4/6 h . i L i .
L. N R X realizacdo do treinamento, nome e qualificagdo dos instrutores e assinatura do
Trabalho na Industria da Construgdo prestadores de servico em canteiros de obras. ) L .
responsavel técnico do treinamento.
Atender aos requisitos estabelecidos na NR 33 — Seguranga e Saude nos Trabalhos
, Trabalhadores autorizados e vigias nas fungdes 16h 1ano em Espagos Confinados, atos normativos: NBR 16.577 — Espago confinado,
NR 33 - Seguranga e Satde no Trabalho em N .. = . . . =
Espacos Confinados que, em suas atribuigdes, contemplem Minimo prevengdo de acidentes, procedimentos e medidas de protegdo, bem como suas
pag intervengdes em espacos confinados. alteracGes posteriores.
NR 35.3.6 “O treinamento deve ser ministrado por instrutores com comprovada
NR 35 - Trabalho em altura » . 2 anos ca - . o
Funcdes que, em suas atribuicdes, contemplem 8h proficiéncia no assunto, sob a responsabilidade de profissional qualificado em
NR 18/35 Montagem e desmontagem de L . L. ”
Andaimes atividades em altura, operagdao ou montagem de Teobrico/ seguranga no trabalho”.
equipamentos - Andaime - Balancim manual e pratico Técnico, Engenheiros em Seguranga do Trabalho e outros interessados, com: curso

elétrico - Cadeira suspensa e outros equipamentos.

para Instrutor para Trabalhos em Altura e pratica na questdo, ou proficiéncia”.

Pagina 27 de 33



UNIVERSIDADE FEDERAL DE CIENCIAS DA SAUDE DE PORTO ALEGRE
COORDENAGAO DE ENGENHARIA
DIVISAO DE ENGENHARIA DE SEGURANGA

O

NBR 15.475 - Acesso por Corda - Qualificagdo e Certificagdo de Pessoas.
NBR 15.595 Acesso por Corda - Procedimento para Aplicagdo do Método
Ativi.dades S Ioc.ais elevados ou .ambienEes Nivel 1 Profissional com qualificagdo basica, que possui habilidades para trabalhar
confinados. Ex: servicos de montagem, instalacéo, com seguranga dentro de uma variedade de sistemas empregados em acesso por
manutengdo e operagdo de estruturas metalicas, N1 -40h 3 anos - ,
2 f Idei hamings. i de fachad R corda, sob a supervisdao de um nivel 3.
. ornos, caldeiras, chaminés, limpeza de fachadas = . . S o
Acesso por corda N1 /N2/ N3 -~ . P Nivel 2 Profissional com qualificagdo intermediaria em acesso por corda capaz de
de prédios, colocagdo de banner, levantamento N3 -48h . )
o . instalar o equipamento de trabalho, efetuar resgates e executar tarefas de acesso
geotécnico, poda e tratamento de arvores, entre
T — por corda sob supervisdo direta de um técnico Nivel 3.
Nivel 3 Profissional certificado como nivel 3 deve ser capaz de assumir total
responsabilidade por projetos de acesso por corda. Possuir dominio de técnicas de
resgate por acesso por corda inerente a atividade.
Profissionais que necessitam manusear produtos
quimicos, toxicos e inflamaveis, assim como utilizar .
: ; i s recorrentemente fontes térmicas para a execugdo 1ano Portaria do MTE Ne 644 /2013
i Servu;os'de |mp'ermeab|I|za'g'ao " o sariiEs NR 18 -4h NR 18.17.4.6 - Registro documentado de treinamento especifico com carga horaria
NR 33/18 Servigos de impermeabilizagio (e - d h . balhad vid ividad d
9. NR 35/18 Servigos de impermeabilizagio Profissionais que desenvolvem atividades de NR 33- 16h minima de 4h anuais para trabalhadores envolvidos nas atividades de
impermeabilizagdo em ambientes confinados ou NR 35 - 8h impermeabilizagdo.
em alturas Conforme requisitos do Item 06 e 07 deste quadro.
NOTAS:

Ao término dos treinamentos inicial, periddico ou eventual, previstos nas NR, deve ser emitido certificado contendo o nome e assinatura do trabalhador, conteddo programadtico, carga horaria,

data, local de realizagdo do treinamento, nome e qualificagdo dos instrutores e assinatura do responsavel técnico do treinamento.

Os treinamentos previstos em NR podem ser ministrados em conjunto com outros treinamentos da organizacdo, observados os conteludos e a carga horaria previstos na respectiva norma

regulamentadora.

*Proficiéncia: Conhecimento completo no assunto. Conhecimento pratico, dominio da matéria.
*Qualificado: E considerado trabalhador qualificado aquele que comprovar conclusdo de curso especifico na drea elétrica reconhecido pelo Sistema Oficial de Ensino.
*Legalmente habilitado: E considerado profissional legalmente habilitado o trabalhador previamente qualificado e com registro no competente conselho de classe.
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ANEXO 1V - RESUMO ESTATISTICO DE ACIDENTES REFERENTE A EMPRESAS CONTRATADAS

RESUMO ESTATISTICO DE ACIDENTES REFERENTE A EMPRESAS CONTRATADAS - NR 04

Nome da Empresa: Més de competéncia/Ano:
Taxa de
N2 absoluto de N2 absoluto de i
- . N2 absoluto de ) HHT Taxa de gravidade
acidentes acidentes ) N2 absoluto de Total de Dias/homens . frequéncia (F)
Setores acidentes sem i N Obitos
c/afastamento < 15 | c/afastamento > 15 acidentes empregados perdidos (Hora homem (G)
. . afastamento .
dias dias trabalhado) (vide obs. 2)
(vide obs. 2)
Total (somatdrio das colunas acima):
Responsavel Legal pela Empresa (Nome por extenso): Data: Assinatura:

Observagéo 1:

A planilha preenchida e assinada “Resumo Estatistico de Acidentes Referente a Empresas Subcontratadas” deverd ser entregue obrigatoriamente no SESMT da PUCRS até o 52 dia Util do més, havendo ou ndo acidentes na empresa. A renovagdo dos crachds estara
condicionada a apresentagdo deste formulario assinado.

Observagéio 2: | Carimbo da empresa com
Taxa de freqtiéncia (F): E o nimero de acidentes ou acidentados (com e sem les&o) por milhdo de horas-homem de exposicdo ao risco, em determinado periodo. E calculada pela férmula CNPJ

Onde: N = nimero de acidentados F=N x 1.000.000

HHT = homens-hora trabalhado HHT

1.000.000 = um milhdo de horas de exposi¢do ao risco.
Taxa de gravidade (G): E o tempo computado por milhdo de horas-homem de exposigdo ao risco. Deve ser expressa em nlimeros inteiros.

E calculada pela formula
Onde: T = tempo computado (dias perdidos + dias debitados)
HHT = homens-hora trabalhado

1.000.000 = um milhdo de horas de exposi¢do ao risco

G =T x1.000.000
HHT
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ANEXO V — REGISTRO DE INSPECAO DE SEGURANCA

Divisdo de Engenharia de Seguranca do Trabalho @
FCSPA Registro de Inspeg¢do de Segurancga - RIS MINISTERIO DA _
.l,J_,.A...,__.;‘_._. Base Legal - Portaria 3214 do MTE de 08 de junho de 1978 EDUCAGAO
Empresa:
Local: Data: Hora:
Identificada Irregularidade: ( ) NAO ( )SImM

Irregularidades constatadas:

Necessita Paralisacdo: ( )NAO ( )SIM

Descrever o motivo da paralisacdo:

Acdes a serem tomadas: Responsavel: Prazo:

Observagoes:

Responsavel pela emissdo do RIS

Nome:

Funcgdo/Cargo:

Assinatura:

Responsavel pelo recebimento do RIS

Nome:

Funcdo/Cargo:

Assinatura:
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ANEXO VI - MODELO DE APR

Instalacio/local:

Prazo de execucdo:

Previsdo de inicio:

Tarefa/servico:

Observacoes:

Equipe de APR:

Nome: RG: Ass,:
Nome: RG: Ass.:
Nome: RG: Ass.:
Nome: RG: Ass,:
Nome: RiG: Ass.:
ETAPAS DO SERVICOD
{listar todas as etapas envolvidos no PERIGOS CAUSAS BAHGE OIF CONTROLES NECESSARIOS /MEDIDAS PREVENTIVAS E/OU MITIGADORAS RESPONSAVEL
s CONSEQUENCIAS
SOk

. .

. .

. .

. .

. .
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ANEXO VII - FORMULARIO DE REGISTRO DE OCORRENCIA

FORMULARIO DE REGISTRO DE OCORRENCIAS - RO.

A. DESCRICAO DA OCORRENCIA

(O qué ocorreu, porqué, quando e onde)

B. IDENTIFICACAO DA OCORRENCIA

Data da ocorréncia: Hora da Ocorréncia: Local da ocorréncia:

Tipo de Ocorréncia:

() Incidente
() Acidente de trabalho com Prestadores de servigo

() Acidente com Alunos/Publico em Geral

No caso de acidente com prestador de servico, informe n2 de horas trabalhadas (no dia do ocorrido) até o horério do acidente:

No caso de acidente com prestador de servigo, usava algum equipamento de protec¢do individual — EPI: ( )Ndo ( )Sim
Qual:
Testemunhas: () Ndo ( )Sim Cite o(s) nome(s):

. INFORMAGCOES SOBRE O ATENDIMENTO DE SAUDE, NO CASO DE ACIDENTE

Recebeu atendimento de primeiros socorros na UFCSPA? ( )Ndo ( )Sim

Necessitou ser encaminhado ao Hospital? ( J)Ndo ( )Sim
Parte do corpo atingida: ( ) Cabeca, exceto osolhos ( )Olhos ( ) Pescogo
() Tronco () Membros inferiores () Membros superiores ( ) Multiplas partes () Outros:

D. IDENTIFICACAO DO(S) ENVOLVIDO(S)

Nome: Idade: RG/CPF:

Cargo/Fungdo: Jornada de Trabalho: Fone de contato (celular):

E. CONTROLE DA OCORRENCIA

Agdes imediatas realizadas:

a.

b.

C.

Equipamentos e materiais utilizados para controle/mitigacdo da ocorréncia:

a.

G. RESPONSAVEL PELO REGISTRO

Nome: Data:

RG/CPF: Fone de contato:
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ANEXO VIII - PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO EM ESPACO

CONFINADO
PERMISSAQ DE ENTRADA E TRABALHO EM ESPACO CONFINADO e
01. Nome da empresa:
02 Departamento solicitante:
03, Indcia: h min Data: I I Término: h min Data: i I
. Descricio do trabalho: { }Ambiente Confinado [} Aguente { | Elétrico
05, Local / Equipamento: | 06. Espago confinada nf:
PROCEDIMENTOS QUE DEVENM SER CONTEMPLADOS ANTES D ENTRADA

SiM | NAD | Nja Sk NED | WA
07, Adrea fol tsolada? O | O | O | 1 Procedimentos e protegio de movimentagdo | (] | [ | O
08, Blogueln, travamento e etiguet agem? O ] O | vertical?
0%, EPIJERC inspacionados? O | O | O | 15 condighes meteoroldgicas adequadas? O alg
10. Equipamentos de combate a incéndio? O O [ | 18. Treinamento atual de todos colaboradores? O14g|1g
11. Procedimentos de iluminagdo? a0 O | 17. ferramentas e instrumentos s30 adequados? |:| D |:|
12. Procedimentos de resgate? D D D 18, Ferramentas @ instrumentos estio em boas D D D
13. Procedimentos adequados de comunicagdo? | Oold| O condighes?

EQUIFAMENTOS (aprovados e certificados por Organismo de Certificacdo (0CC) e/ou pelo INMETRO)

19. Extintores deincéndio OT 0O T O T 21 escadas Orgrg
20. Lanternas para trabalho emarea O O | Od | 2 tquipamentosde moviment agio vertical ou O1g|g
pot end al mente explosivas suportes externos
3. Equipamentos de monitoraments continuo de gases para trabalho em dreas potencialmente explosivas deleturadireta | [ | O | [T
comalarmes em condighes e devidamente calibrados?
24. Equipamentos de comunicagio eletranica para trabalho em ireas potencialmente explosivas? a14g g
25. Equipamentos elétricos e eletrdnkoos para trabalho em ireas potenclalmente explosivas? O 0O

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

[] Capacete

[ tuvas

[ cakado de seguranga
[ protetor facial

O Protetor auricular

[] Roupa de protegio
[] EP1{solda, magarico)
[ vestimenta para eletricista

[ cinto de Seguranca e linhas de vida para trabalhadores
autorizados

[0 Eguipamenta de Protegio Respiratdria,
autdnomo ou sistema de ar mandado com
cilindro  de  escape  para  trabalhadores
autorizados

O Equipamento de Proteglo Respiratdria,

[ Bculos de protegio [ Cinto de Seguranga e linhas de vida para a equipe de | autdnomo ou sistema de ar mandado com
resgate | ellindro de escape para a equipe de resgate
FERRAMENTAS UTILZADAS NO TRABALHO
1 ] | 3 [a
ANALISE DE RISCO
[ Ruida [ Fisco bickdgico [ Presengade produto que possa emvalver ou sufocar [ esmagamento
[ Frie [ lluminagio deficlente | [ bimensio interna que ocasione a pessoa ficar presa [ cortes
[ calar [ Eletricidads sstitica [ utilizagiio de produtes quimicos [ amputaghes
[ vibragio O Desmoronamento | [ Quedas de materials e equipamentas [ Contusbes
[ Umidade [ soterramants [ Partes mdweis de maguinas & aquipamentss [ Quedas
[ incéndia O inundaciio [ Piso inclinado que conduza 3 passoa a um ponto estreito | [ ] Queimaduras
[ Explosiio [ Animats pegonhentas | [ Chogue elétrico

RESULTADOS DOS TESTES DE ATMIOSFERA

Nome legivel [ assinatura do Supervisor dos test es:

26. Teste iniclal da at mosfera. Horario: h min
Oxigénio %0, Gasesvapores t dudoos % ppm
Inflamdvets 9% LIE o Posirag/fumas névoas toxicas % mg.fm"
SIM | NED | N/a | 2B VentilagBo, exaustdo? — tipo, equipaments, SM | NED | N/A
27, Purga e/fou lavagem? O O | tempo: O O
29. Teste apds ventilagio e |solamento. Horano:! h min
Oxigénio %0, Gases/vapores tduloos % ppm
Inflamdvets % LIE Poei ras/ funas fnévoas toxicas % mg/m”
Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:
PROCEDIMEMTOS QUE DEVEM SER CONTEMPLADOS DURANTE O DESENVOLVIMENT O DOS TRABALHOS
SIM | NAD | Nja Si | NAD | WA
S0 Peimisde de et Squdve | {011 0| [ ]38 rermisstode trabalhocomedeticidade | [1 | [1 ][]
NOME ASSINATU RA
APROVACAD
[trabalhadores | VIGIA ASSINATURA
autorizados)
SUPERVISOR ASSI NATU RA
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